
生田病院作業療法室 

（全病棟入院者・外来通院者向け） 

 みんなで好きな音楽を楽しむ 

 

 

 

対象となる方：入院療養中（全病棟）および外来通院の方．

活 動 日 時：毎週 木曜日 午後 1時 30分～3時 30分 

場 所：作業療法室 

内 容：音楽療法士のピアノ伴奏に合わせて合唱や楽器（主に打楽器）の演奏、

リズム体操等を行います。歌を唄うことが好きな方や音楽を聴くこと

が好きな方、楽器の響きを楽しみたい方など、音楽を幅広く楽しめる

内容になっています。歌を通して季節を感じ、時にはストレスの発散

をしてみましょう！ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 


